Scandisk e Desfragmentador de Disco

V4 ao menu: Iniciar - Todos os programas - Acessorios - Windows Explorer -
Procure pela sua unidade de disco local (normalmente ela é chamada de:
Disco local (C:) ou entao: Disco local (D:) ou algo semelhante, quando
encontri-la clique com o botao direito sobre esse disco local e selecione a
opg¢ao: Propriedades - Depois disso, clique sobre a aba: Ferramentas - Entao
voce verd uma opg¢ao que se chama: Verificacdo de erros e entdo vocé clica
sobre o botdo: Verificar agora... - Entdo vocé€ marca as duas op¢des que estao
14: Corrigir erros do sistema de arquivos automaticamente € a outra op¢ao que
¢€: Procurar setores defeituosos e tentar recupera-los - Af entao € s clicar no
botao: Iniciar e ir seguindo 0s passos que o programa vai te passando.

Também € importante fazer uma desfragmentacdo do computador, para isso,
va no menu: Iniciar - Todos os programas - Acessérios - Ferramentas do
Sistema - Desfragmentador de disco - Clique no botdo: Desfragmentar, e ai é
sO ir seguindo os passos que o programa vai te passando.



